
martedì 6 ottobre 2026 dalle ore 9.30 alle 13.00

afolmet.it

per partecipare 
inquadra il QR Code

Nuovo appuntamento per incontrare il lavoro e costruire il tuo futuro. Martedì 6 ottobre, dalle 9.30 
alle 13.00, presso l'area Food al primo piano di Merlata Bloom Milano, torna il Recruiting Day 
Merlata Bloom Milano, l'evento organizzato da AFOL Metropolitana in collaborazione con Merlata 
Bloom Milano per favorire l'incontro diretto tra aziende, persone in cerca di occupazione e giovani 
in uscita dai percorsi formativi.  
Durante la mattinata sarà possibile conoscere aziende di diversi settori alla ricerca di personale; 
sostenere colloqui conoscitivi direttamente con i recruiter; consegnare il tuo CV e candidarti alle 
oltre 200 posizioni aperte; ricevere informazioni e suggerimenti utili per affrontare il mercato del 
lavoro; incontrare professionisti e conoscere da vicino le competenze più richieste dalle imprese.  

Dalle 10.00 alle 12.00 si terrà il seminario "Orientarsi nel mercato del lavoro", dedicato in 
particolare agli studenti e alle studentesse in uscita dai percorsi di istruzione e formazione. Gli 
operatori dei Servizi Orientamento, Incontro Domanda-Offerta ed EURES di AFOL Metropolitana 
presenteranno i servizi disponibili per la ricerca di lavoro, i percorsi post diploma, gli strumenti per 
una candidatura efficace e le opportunità di mobilità professionale in Europa. 
A seguire, alcune aziende racconteranno i profili professionali più ricercati, i percorsi di selezione e 
le possibilità di crescita nei diversi settori produttivi. 

La partecipazione è gratuita e aperta a tutti. Per partecipare è necessario registrarsi all’evento.  
Porta con te il CV in formato elettronico salvato sullo smartphone e presentati con puntualità. 

Merlata Bloom Milano • lato Ovest • Area food, 1°piano
via Daimler 61, Milano
in auto: ampio parcheggio ovest gratuito e preferenziale, settore giallo   
mezzi pubblici: metropolitana M1 (Rossa) Molino Dorino • bus linea 35 



