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LA RISTORAZIONE
SCOLASTICA

MENU

| pasti che vengono erogati nelle scuole sono quelli indicati negli allegati mena,
differenziati per stagione, autunnale/primaverile, invernale, estivo ed articolati
su quattro settimane.

| menu, cosi come le grammature degli alimenti utilizzati, rispettano le
indicazioni delle “Linee guida per 'elaborazione di menul per la RISTORAZIONE
SCOLASTICA”" predisposte dal Dipartimento di Prevenzione Medica - UOC Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione dell'ATS, tenendo conto delle indicazioni ed
osservazioni del Tecnologo Alimentare e della Commissione Mensa. Menu e
grammature sono consultabili sul sito comunale o presso |'Ufficio Scuola.
Aspetti specifici qualificanti i menu sono la somministrazione di:

. prodotti BIO: pasta, riso, orzo perlato, farro, uova pastorizzate e fresche,
mozzarella, ricotta, yogurt, legumi secchi, frutta fresca, verdura fresca e
gelo, olio d'cliva extra vergine, aceto, preparato per brodo vegetale;

- prodotti DOP (Denominazione di Origine Protetta): Grana, Asiago,
Stracchino, Quartirolo, Prosciutto crudo di Parma;

. prodotti IGP (Indicazione Geografica Protetta): arance rosse di Sicilia,
clementine di Calabria, mele dell'Alto Adige, pere di Mantova, Bresaola,
Speck;

. latte, olio EVO, ortaggi e frutta di sola provenienza italiana;

- prodotti a filiera corta (carne, salumi, uova, riso);

- prosciutto cotto di produzione italiana privo di glutine e lattosio;

. sale iodato;

. pane artiginanale.

| piatti possono contenere una o pil materie prime congelate o surgelate
all'origine.

Mensilmente viene servita la pizza. Verranno inoltre proposte GIORNATE A
TEMA con menu differenziati in funzione a ricorrenze particolari (vedi riquadro).

DIETE SPECIALI

Su richiesta della famiglia & prevista la somministrazione di diete speciali per
motivi di salute o per motivi etico-religiosi sulla base delle "Linee guida per la
gestione delle diete speciali nella ristorazione scolastica” predisposte dall’ATS
Milano 1. Informazioni e modulistica sono reperibili sul sito comunale o presso
I'Ufficio Scuola.
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LA RISTORAZIONE SCOLASTICA

ISCRIZIONE E PAGAMENTO DEL SERVIZIO

Per poter fruire della mensa scolastica occorre iscriversi annualmente al servizio
on line, attraverso il portale dedicato https://comunebaranzate.ecivis.it.
All'iscrizione viene creato un conto elettronico riferito al genitore, al quale
devono essere appoggiati tutti i figli iscritti per lo stesso nucleo famigliare.
Essendo un sistema gl pagamento prepagato, la famiglia dovra caricare il conto
elettronico prima di consumare i pasti, con la frequenza che riterra pit opportu-
na (settimanale, mensile, trimestrale...), mediante ricarica da effettuarsi con la
modalita PagoPA.

PagoPA é il nuovo sistema di pagamento introdotto dal 1° novembre 2021 dal
Comune, in attuazione al D.L. 76/2020, "Misure urgenti per la semplificazione e
I'innovazione digitale”: la normativa stabilisce I'obbligo per la Pubblica Ammini-
strazione di accettare pagamenti solo attraverso sistemi tracciati elettronica-
mente. Maggiori informazioni sul sistema PagoPA sono consultabili sul sito
https://www.pagopa.gov.it.

Al link https://www.pagopa.gov.it/assets/download/pagopa_fact_sheet.pdf &
altresi possibile prendere visione della nota governativa che illustra il servizio e
gli obiettivi che si preﬁg?

Tutte le informazioni sulle modalita di iscrizione on line, sui pagamenti e sui
costi in vigore sono reperibili sul portale https: //comunebaranzate.ecivis.it o sul
sito internet comunale nell'area Modulistica/Cittadini/Scuola.

CONTROLLI SUL SERVIZIO

Per garantire elevati livelli di sicurezza, igienicita e qualita dei pasti, vengono
costantemente attuate procedure di controllo sul servizio da parte:

- della ditta SIR, che applica il sistema di autocontrollo produttivo sulla
preparazione e somministrazione dei pasti denominato HACCP;

- dell'Amministrazione Comunale che, nella persona del consulente Tecnologo

Alimentare appositamente incaricato, svolge ispezioni al Centro Cottura e nei

refettori, effettuando anche prelievi per I'analisi delle pietanze;

« della Commissione Mensa scolastica, costituita da genitori e docenti dell'lstitu-

to;
- dell'ATS.

Q

Via Trieste, 23
20021 Baranzate (M)

.cormune baranzate.mi.it/

il

http:/;




G MENU SCOLASTICO 2023 - 2024

COSA MANGIANO I NOSTRI FIGLI?

Nell'ambito del progetto di educazione alimentare “Frutta a merenda’, nelle scuole infanzia e
primaria la frutta viene erogata a meta mattina.

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI

VENERDI
Ravioli di magro al burro e
salvia
Tonno all'olio d'oliva
Zucchine prezzemolate

Gnocchetti sardi al
pomodoro
Frittata alle zucchine
Carote julienne

Passato di zucca con pasta integrale
Cotoletta di lonza
(bocconcini per infanzia)
Insalata mista

Pizza Margherita Risotto allo zafferano

Pesce gratinato
Broccoli all'olio evo

Formaggio spalmabile 50 g
Fagiolini all'olio evo
Pane

Pasta alla mimosa
Pesce dorato*
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WMERENDA

In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 alllle modalita di
gestione degliallergeni sono definite allinterno del Capitolato.

PANE: tipo 00, pezzatura 50g ridotto contenuto di sale iodato. | FRUTTA DI STAGIONE | OLIO EVO: olio extravergine di oliva BIO



